
平成23年度　新卒看護職員集合教育年間計画表 2011/4/1作成

研　修　名 主たる担当者 研　修　目　的　・　内　容 研修日時

・新任者研修
社会保険病院の概要、病院職員およ
び看護師としての心構えを身につけ
る、責任ある行動がとれる

病院長、事務局長
看護局長、看護局次長、看護記録
委員会、施設課、
外部講師（SRL）
薬剤師、

・社会保険病院の概要、病院の基本理念、運営について、
・看護局の理念と組織、専門職業人としての心構え（学生と社会人との違い、組織と
は、仕事とは）
・看護記録記載基準、クリニカルパスの使用方法
・防火体制と消防設備（災害時マニュアルに沿った初期行動について）
・接遇研修
・看護提供方式（固定チームナーシング）
・クリニカルラダー、看護必要度、成果目標の説明
・新人看護師看護実践到達目標（141項目看護技術チェックリストの活用法）
・看護協会、賠償保健、倫理綱領
・新卒看護職員卒後臨床研修事業説明
・現任教育

４/１（金）、４（月）
（１５時間）

8：45～17：00

・安全管理（施設における医療安全
管理体制について）

医療安全管理室
研修委員会
教育委員会

・転倒・転落・外傷防止対策
（行動制限の基準について）
・誤薬防止の手順と防止策
・KYTについて
（ｲﾝｼﾃﾞﾝﾄ･ｱｸｼﾃﾞﾝﾄﾚﾎ-ﾄの書き方について）

４/１3（水）
（0.45時間）

13：30～14：15

・情報管理 個人情報委員会
研修委員会
教育委員会

・個人情報保護法について、医療情報や記録物の取り扱い ４/20（水）
（0.45時間）

14：15～15：00

・夜間勤務に入るための心構え 研修委員会
（安保・国重・ターナー）

・ 夜間勤務に入るために準備すること
（夜間の患者の状況と看護の実際と留意点、自己の健康管理について）

15：00～15：30
（30分）

・与薬について① 糖尿病看護認定看護師
(竹内紗奈衣CN）

・薬剤管理（インスリンの取り扱い） ５/1７（火）
（1.5時間）

13：30～15：00

・看護記録について① 記録委員会 ・フォーカスチャーティング、ＳＯＡＰについて
15:00～15:45（45分）

・看護必要度について 看護必要度委員会 ・看護必要度の考え方と評価方法について
15:45～17：00（75分）

・安全・安心なコミュニケーションを学
ぶ

講師：清野健太郎先生 ☆安全で安心できるコミュニュケーションスキルを身につける
【講義とグループワーク】
・報告・連絡・相談

７/19（火）
9：00～12：00

・多重課題を抱えた安全な看護ケア 研修委員会
（筒川・中谷・福田）

☆多重課題を抱えながら看護ケアを安全に提供するための看護実践能力を強化
する
・患者の状況をアセスメントし、看護ケアにおいて優先順位選択の考え方がわかる。
・多重課題場面において安全に対処する方法がわかる。
・自己の傾向を振り返り、今後の課題が言える。

・看護記録について② 記録委員会 ・看護計画立案と評価（看護過程）
15:00～15:45（45分)

・看護記録について③ 記録委員会 ・看護記録のＱ＆Ａ
15:00～15:45（45分)

・看護倫理と職業倫理 ☆「看護職の倫理綱領」をもとに、患者の人権擁護、守秘義務などを考える

13：00～17：00

☆フィジカルアセスメントの技術を身につけて、臨床に役立てる

・一年間のまとめ 研修委員会
（教育委員・疋田）

・終了証書授与式

☆一年間の振り返り、次年度に向けて目標を考えてみる
・一年間の振り返り（困ったこと、悩んだこと、嬉しかったこと、楽しかったこと良かった
ことなど語り合う）
・１年の看護を振り返り、２年目に向けて自己課題を明確にする
（１年頑張ったこととやりたい看護のはじめの一歩所信表明）
・次年度の目標を考える

・逝去時の看護 教育委員会
（ターナー・奥﨑）
・がん性疼痛看護認定看護師

☆逝去時の看護を考える
・家族への対応
・死後の処置
・書類上の手続き
・その他

☆チームメンバーの役割と責任について理解できる
　　・固定チームナーシングにおけるメンバーシップを理解する

・心電図の理解と対応

・チームメンバーの役割と責任

・フィジカルアセスメントについて 研修委員会

・感染防止（ｽﾀﾝﾀﾞｰﾄﾞﾌﾟﾘｺｰｼｮﾝ、手洗い、針刺し事故対策、薬液消毒、医療廃棄物
等の処理方法その他）・酸素吸入（ボンベ）使用患者の移動（酸素ボンベの取り扱い
方法）、
・体位変換(褥瘡予防）、ベット⇔車椅子（ｽﾄﾚﾁｬ－）、移動（ｽﾄﾚﾁｬ－、車椅子）、ロー
ルボード使用方法・口腔ケアー・口腔・鼻腔内一時吸引
・採血（ｼﾘﾝｼﾞ）、血糖測定
・点滴のセット、静脈注射（留置針、ｲﾝﾀｰﾘﾝｸ等）の介助と実施
・輸液ポンプ、ｼﾘﾝｼﾞﾎﾟﾝﾌﾟの使用方法

・心肺蘇生

・与薬について② 研修委員会(植野)
研修委員会(中戸)

☆安全で確実な与薬を考える
・薬剤管理（昇圧剤）
・輸血の取り扱い
・薬剤管理（化学療法等）

2/21（火）
（1.５時間）

13：30～15：00

９/20（火）
（1.5時間）

13：30～15：00

・災害時の医療現場における対応 講師：山崎係長（防災委員）
教育責任者・防災委員

☆災害時の医療現場における対応能力を養い患者の安全を守る
【講義と演習】
・危機管理研修：防災に対する知識と対応能力を身につける
【施設見学と体験学習】
兵庫県広域防災センター

・看護実践における管理 研修委員会
（山崎・石橋）

12/20（火）
（7.5時間）

8：45～17：00

研修委員会
教育委員会
ファシリテーター：6名

☆看護実践における管理的側面を考える
・日頃の看護を振り返り、療養環境を考える
・物品管理（医療器具、看護用品、衛生材料の整備・点検）
・コスト管理（患者の負担を考慮し、物品を適切に使用、費用対効果を考慮した衛生
材料の選択）

３/21（水）
（1.5時間）

13：30～15：00

・ストレスマネジメント（リアリティショック予防）
・他者の悩みや問題を共有でき自分らしい出発点を確認できる

教育委員会

10/21（金）予定
8：45～17：00

（7.5時間）

11/15（火）
（1.5時間）

13：30～15：00

１/17（火）
（1.５時間）

13：30～15:00

４/2７（水）
（7.5時間）

8：45～17：00

８/24（水）
（1.５時間）

13:30～15:00

研修委員会
（国重・江口）
ＭＥ機器管理室：臨床工学士

☆心電図について理解を深め、異常時に対応できる
・心電図（モニター、12誘導）の電極の装着
・緊急を要する心電図波形が分かる

3/28（月）、29（火）
8：45～17：00

６/21（火）
（2時間×2）

①10：30～12：00
②15：00～16：30

・リアリティショックをやわらげ、職場に
スムーズに適応できる

・栄養について 研修委員会
（樋口・安保）

☆特殊な栄養補給の方法と実際を学ぶ
・注入食（鼻腔経管、胃瘻）
・中心静脈栄養法の管理

☆救急時の対応ができる
（意識レベルの判断、瞳孔確認、除細動の介助、気道確保、心臓マッサージ、人工
呼吸、ショック時の体位、AEDの取り扱いなど）

医師：瀬戸先生・植野
ＩＣＵ看護師・ＭＥ機器管理室

教育委員会：野口

★採用前研修 教育委員
研修委員会
ＭＥ機器管理室


